XVII CONGRESO DE EDUCACION DE CANTABRIA
Entornos educativos que promueven el bienestar emocionaly la convivencia

"Volver al aprendizaje cuidando el ~gp
vinculo"

Taller vivencial para docentes sobre co-regulacion, rutinas de
reinicio y reparacion breve en el aula ordinaria.

Taller practico y vivencial dirigido a docentes que trabajan en aula
ordinaria. A través de experiencias guiadas, reflexionaremos como
sostener la regulacion del grupo y facilitar la vuelta al aprendizaje
cuando aparecen tensiones o bloqueos y evitar las escaladas.
Trabajaremos co-regulacion, rutinas de reinicio y reparacion breve
desde un enfoque centrado en la seguridad, la relacion y la estructura
cotidiana del aula. No es un recetario ni una formacién terapéutica: es
practica docente encaminada a crear aulas sensibles al malestar
emocional.

Beatriz Coronas Carracedo

Orientadora del equipo especifico de
atencion a las alteraciones de las
emociones y conducta
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	Diapositiva 1: "Volver al aprendizaje cuidando el vínculo"

